VINCENZO DAMIANIT

AaBoAny 0¢ €xet OAN 1) TEX VT TIOOG TV dNUOTEWV
ueyaAnv: Kritik an Medizin und Arzten
in der griechischen Komodie
und ihre Reflexion im Corpus Hippocraticum

1. Hinfiihrung®

Seit ihren Anfangen im Griechenland des 5. Jahrhunderts ist die
abendlandische Medizin mit Angriffen von aufien konfrontiert.
Hier mochte ich einige Aspekte dieser Medizinkritik untersuchen
—sowohlim Corpus Hippocraticum als auch in der zeitgenodssischen
nicht-medizinischen Literatur und vor allem in der Komodie, der
ich in diesem Zusammenhang besonderes Augenmerk widme?.
Freilich ist die Quellenlage weder in Kiirze austfiihrlich zu behan-
deln noch bisher unerforscht3. Dennoch scheint es mir sinnvoll,
die Quellen erneut gezielt in den Blick zu nehmen und Texte, die
keinen direkten fachlichen Bezug zur Medizin haben, mit Fach-
texten aus dem Corpus in einen Dialog zu bringen. Dabei liefert ge-
rade die Komdodie, eine literarische Gattung, die weitgehend zeit-
gleich mit den hippokratischen Schriften entstand, {iber alle ihre
historischen Phasen hinweg ein facettenreiches Bild der Medizin
und der Arzte, in dem unter dem Schleier der vis comica die Spu-
ren einer in der Gesellschaft verbreiteten Kritik sichtbar werden.
Darauf geben wiederum, wie ich aufzuzeigen versuchen werde,
eben jene Schriften des Corpus Hippocraticum eine Antwort4, in
welchen die Deontologie des Arztberufes besonders im Vorder-
grund steht. Zwar lafit sich nicht mit Sicherheit belegen, dafd die
Aussagen der hippokratischen Sammlung eine direkte Reaktion

' Das Zitat im Titel dieses Aufsatzes stammt aus Corpus Hippocraticum [im Fol-
genden: CH] De diaeta in acutis 8(3) [2,240 Littré].

2 Siehe dazu umfassend CorDES 1994.

3 Siehe unter anderem RODRIGUEZ ALFAGEME 1995.

4 Eine ausfiihrliche Darstellung zu Antworten auf Kritik an der Medizin, die
Teil einer Debatte innerhalb des Corpus Hippocraticum sind, bietet MANN 2016.
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auf oder Reflexion tiber fachexterne Kritik darstellen, dennoch ist
es lohnenswert auf Parallelen hinzuweisen, die moglicherweise
auf die Existenz einer solchen Debatte hindeuten.

2. Medizin und Arzte in der Komddie

In seiner Naturalis historia (29,1-18) entfaltet Plinius der Altere
eine bekannte Tirade gegen die (griechische) Medizin>. Plinius’
Kritik 1af3t sich unter anderem auf Muster der griechischen Ko-
modie zuriickfithren®, in welcher der Arzt eine typische Figur
darstellt. Dies ist besonders in der mittleren und neuen Komo-
die der Fall, in der sogar Stiicke mit dem Titel Tatpog bezeugt
sind’. In der Komoddie werden verschiedene (negative) Eigen-
schaften von Arzten besonders hervorgehoben. Gattungsintern
erfiillt diese Darstellung die erwartete Funktion, das komische
Potential der jeweiligen Szene zu maximieren. Doch die dem
Arzt zugeschriebenen Charakterziige konnen auch jenseits der
szenischen Fiktion als tatsachliche oder potentielle Schwachstel-
len erscheinen - ein Umstand, fiir den einige Autoren des Corpus
Hippocraticum ein deutliches BewufStsein zeigen. Die Darstellung
in der Komddie, so meine ich, spiegelt einen breiteren Diskurs
iber Arzte und Medizin wider — einen Diskurs, in dessen Rah-
men einige Schriften des Corpus Hippocraticum ethische Grund-
lagen der arztlichen Praxis formulieren.

2.1. Die Macht des Wortes: vom Heilmittel zur Gefahr

Die Worte des Arztes konnen im hilfs- und orientierungs-
bediirftigen Patienten Vertrauen erwecken und dabei selbst zu
einem wirksamen Teil der Therapie werden. So finden sich im

5 Siehe dazu Mazzint 1982-1984, insbes. 75-8 und NAF 1993, insbes. 11-6.

6 Dies haben vor allem die Beitrdge von Luis Gil Ferndndez und Ignacio Rodri-
guez Alfageme gezeigt: GIL 1972, 91; GIL, ALFAGEME 1972, 35. Auf die Ergebnisse ihrer
Analyse bauen meine Ausfithrungen auf. Siehe ferner Rossr 2020: 547.

7 INGROSsO 2018. An einigen Stellen werden einzelne Arzte namentlich erwahnt,
wobei nicht immer klar ist, ob es sich um sprechende Namen oder tatsédchliche histori-
sche Personlichkeiten handelt.
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Corpus Hippocraticum haufige Hinweise auf die richtige Art und
Weise, wie das Wort als Heil- und Kommunikationsmittel be-
hutsam und moglichst gezielt einzusetzen ist®. Doch gerade die
Tatsache, dafs es solche Hinweise gibt, ist wiederum ein Signal
fur eine lauernde Gefahr, namlich eben, daf3s das Wort des Arztes
nicht mehr im Dienst der Therapie steht, sondern vielmehr zum
kontraproduktiven Faktor wird. Die tibermafSige Geschwatzig-
keit des Arztes ist einer der Kritikpunkte, die Plinius in seiner
Invektive erwahnt (29,11): Die Arzte wiirden sich um den Kran-
ken scharen, in miserae sententiarum concertationes wertvolle Zeit
verlieren und dabei nie einer Meinung sein — um keinem ande-
ren Kollegen den Eindruck zu vermitteln, sie seien ihm eine gute
Beobachtung schuldig. Gerne glanzen sie, so Plinius, auf Kos-
ten anderer Arzte und — noch schlimmer — der Patienten selbst,
um ihren Ruhm zu festigen und aus der blofsen Neuigkeit ihrer
Ansichten (famam novitate aliqua aucupantes) ein Alleinstellungs-
merkmal zu machen. Der Typus Arzt, der sich mehr um seine
Worte und deren Wirkung kiimmert als um das Wohl seiner Pa-
tienten, 1afst sich moglicherweise bereits in der doxaia nachwei-
send. In Aristophanes” Wolken wird Sokrates, der sich gerade mit
dem alten Strepsiades unterhalt, das Kompositum iatgotéxvng
in den Mund gelegt. Damit konnten Arzte gemeint sein, die sich
exzessiv theoretischen Spekulationen widmen, insbesondere sol-
che, die sich intensiv mit Himmelsphdanomenen beschaftigen: der
Inbegriff abstrakter, vollig praxisterner Forschung (Nub. 331-4)™:

Zw. OV yap pa Al olo®” otu) mAgiotovg adtat BO0KOVTL COPLOTAG,
BO0VOIOHAVTELS, LATEOTEXVAS, TDOAYIDOVUXAQYOKOUNTAG,
KUKALWV T€ X0QWV AOUATOKAUTTAS, AVOQAS HETEWQOPEVAKAG,
0LdEV dpwVTAg FOoKOVO’ AQYOUE, OTL TAVTAS HOVTOTIOLOVTLY.

Du weif3t aber sicherlich nicht, dafl sie (scil. die Wolken) eine ganze
Menge an Sophisten, Wahrsagern von Thurioi, Arztewissenschaftlern,

8 CH, Praecepta 3 p. 116 Ecca [9,258 Littré]; vgl. Ecca 2018, 83-97.

9 Bei Aristophanes findet sich direkte Kritik an bzw. eine ausgesprochen satiri-
sche Darstellung von Medizin und Arzten jedenfalls eher selten; siehe dazu Jouanna
2000, 171.

° Vgl. GIL, ALFAGEME 1972, 45-6.
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gut-gekdmmten-Trotteln-die-ihre-Finger-bis-zu-den-Nageln-mit-
Ringen-beladen, schlechten Dichtern, die dithyrambische Chore
schreiben und nicht zuletzt Meteoro-denker erndhren — allesamt
nichts tuende Miiffiggéanger, die sie deswegen erndhren, weil sie sie
in ihren Versen besingen™".

Ein Scholion zu eben dieser Passage enthalt einen ausdriick-
lichen Hinweis auf die hippokratische Schrift De aére aquis locis
als Beispiel fiir die Erorterung solcher Themen in der medizi-
nischen Fachliteratur (ad v. 332): Tatootéxvag: kal latoot et
aépwv Katl Vdatog ovvéypapav. Vdata O¢ elot kat al vedeAaL
ovvtaypa 0¢ éotwv Inmokpatovg Ilepl aépwv, TOMWV KAl
vdA&twv. Formal scheint das aristophanische iatgotéxvng dem
Substantiv yetpotéxvng nachempfunden zu sein: Dieses wird
neben dnuovEydc in der hippokratischen Schrift ITept doxaing
intowng zur Bezeichnung desjenigen verwendet, der die Heil-
kunst praktiziert (CH, De prisca medicina 7 [1,584 Littré]).

In einem der Menander zugeschriebenen Monostichoi wird die
Geschwatzigkeit des Arztes mit folgenden Worten bezeichnet
(268 Meineke = 379 Pernigotti):

Tatpog adOAeax0g €Tt VOO vOooc.

Ein geschwitziger Arzt ist eine Krankheit, die zur Krankheit selbst
hinzukommt.

Gerade auf solche Anschuldigungen scheint der Autor der
hippokratischen ITapayyeAiat (2, p. 112 Ecca [9,252 Littré]) zu
reagieren, wenn er warnt:

opaAeQn) yao kat eDMTaoTog 1) HeT” AdoAeoying loxvoLoLs.

Die Behauptung, die mit Geschwitzigkeit einhergeht, ist namlich
gefahrlich und unzuverlassig*> (Ubers. Ecca 2016).

" Falls nicht anders vermerkt, stammen die Ubersetzungen vom Autor.

12 Ahnlich, diesmal jedoch auf die Anwendung von Arzneien bezogen, ist der
Wortlaut eines anonymen, von Plutarch zitierten Spruches (Adesp., fr. 727 K.-A.): t0
daoparov gov v vooov pellw motet (dein Medikament macht die Krankheit [nur]
schwerer).
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Diese Ermahnung richtet sich hauptséchlich an jene Arzte,
die auf der Grundlage «plausibler Annahmen» (¢x 0& TOavrg
avamAaolog Aoyov) statt empirisch belegbarer Tatsachen han-
deln: So belasten sie die Kranken mit einem schwer ertraglichen
und schmerzhaften Zustand (&viapr) dwaOeoic), anstatt ihnen
Gutes zu tun*3. Daf$ theoretische Behauptungen ohne den Beweis
der Erfahrung zu Tadel fithren konnen, weifs auch der Autor von
[Teot evoxnuoovvng (Decorum 4 CMG I 1,26 [9,230 Littré]):

olNOLS YO KAl HAALOTA €V INTOLKT) ATV HEV TOLoL KEKTNUEVOLOLY,
OAebpov d¢ ToloL xoewpévolowy Emdpéger kal Yoo NV €wutolg €v
AdyoloLmeloavteg oinBawoty eldévar £gyov To ék padnolog, kKabdmeo
XOLOOG GavAOG €V Tuel kELOELS ToLVTOVE AVTOVE Amédet&ev. [...] 1)
oUVeOLS OHOYEVNGS 0Ty, VOV TO TéQAGS EdNAWOE YVWOLC.

Denn das blofie Behaupten bringt, besonders in der Medizin, Tadel
tiber diejenigen, die Meinungen haben, und Verderben {iber dieje-
nigen, die sie anwenden. In der Tat, wenn sie sich selbst durch Wor-
te tiberzeugen und meinen, daf sie den Beruf kennen, der Ergebnis
der Ausbildung ist, zeigen sie sich als unecht — wie falsches Gold,
das im Feuer geldautert wird. [...] Wo der Verstand (mit dem Han-
deln) einhergeht, macht das Wissen sofort das Ziel deutlich.

Kurz danach wird unter den Eigenschaften, die der gute Arzt
beim Betreten des Krankenzimmers zeigen soll, die Fahigkeit ge-
nannt, nicht mehr als das Notwendige zu sagen (BoaxvAoyin)™.

Unter Menanders Monostichoi ist auch folgender Vers {iiber-
liefert (fr. 1112 Kock = 659 Pernigotti):

MOAAQ@V laxteV eloodol P ATcoAeoa.
Viele Angriffe durch Arzte haben mich zunichte gemacht.

Parodistisch wird hier auf Euripides’ Andromache Bezug
genommen, wo nicht von moAAwv latowv, sondern kakwv
yuvaikowv die Rede ist (930)*. Diese Kritik wird von Plinius an

3> Praecepta 1,3 pp. 111-2 Ecca [9,252 Littré].
' Decorum 12.
5 GIL, ALFAGEME 1972, 76.
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bereits erwahnter Stelle aufgegriffen, wo es um Patienten geht,
die gerade durch die turba medicorum, die Schar der beratenden,
miteinander konkurrierenden Arzte am Krankenbett, zugrunde
gehen®®. Um dieser Gefahr vorzubeugen, pladiert der Autor der
[MapayyeAlal fiir eine ehrliche Zusammenarbeit auf Augenhohe
unter Fachkollegen (Praecepta 6,2 p. 122 Ecca [9,264 Littré]):

UNOEToTE PLAOVIKEELY TTIQOOKVQEOVTAS EWUTOLOL <IJ> KataoAAatvery:
0 Y& v ped’” 6oKoL €péw. OLDETOTE INTEOL AoYLoHOS PpOoVNoELEY
AV ETEQW" AKIOVOS YO &V Paveln) AAAX HAAAOV OL Ay XLoTEVOVTEG
ayopang €Qyaaing TENCOOLOL TAVTA EVUAQEWS.

Niemals diirfte ein verniinftiger Arzt einen anderen beneiden:
Denn er wiirde armselig erscheinen. Diese Dinge machen trotz-
dem ohne Skrupel eher diejenigen, die mit den Aktivititen auf dem
Marktplatz zu tun haben. (Ubers. Ecca 2016)

Arzte, die aus Selbstverliebtheit oder Selbstiiberschitzung zu
gerne reden, Urteile fdllen und den Patienten Verhaltensregeln
vorschreiben, laufen nicht nur Gefahr, in der Praxis zu versa-
gen, sondern auch, ihren eigenen Vorschriften nicht gerecht zu
werden, wenn sie selbst betroffen sind. So heifst es in den von
Stobaios tiberlieferten Versen des Komodiendichters Philemon
von Syrakus (368/60-267/63 v.Chr.; fr. 78 K.-A.)'7:

avOQWTOV VT QAdLOV TtarpaVETaIL

€0y, Tonoat & avTOV oUXL OADLOV.
TEKUIOLOV O& TOUG LATQOVG 010" EYw

UTtEQ €yKQAaTelag TOlg VOoouoLv €0 adodoa
TAVTAS AAAODVTOGC, €T’ €V TTTalowol Tt,
avToLC TToovvTAC AV’ 60’ oVK elwV TOTE.
€teQov 1O T AAyelv kat Oewpetv €0’ lowe.

Fiir die Menschen ist es leicht, (andere) zu ermahnen, etwas zu
tun, aber es selbst zu tun féllt ihnen schwer. Den Beweis kenne ich
von den Arzten, die vor den Kranken von Selbstbeherrschung so
kunstvoll reden, doch, wenn ihnen selbst etwas zustofst, tun sie al-

16 Vgl. auch Petron. Sat. 42; Dio Cass. 69,22,4.
7 Vgl. das spater sprichwortlich gewordene iatgé, Oepamevoov oeavtov (medice,
cura teipsum) aus dem Lukasevangelium (4,23).
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les, was sie den Kranken einst verboten haben. Offenbar sind Lei-
den und theoretische Spekulation zwei verschiedene Dinge.

Geschwiitzige und untitige Arzte werden so zur komischen
Zielscheibe, wahrend die hippokratischen Texte eindringlich vor
Geschwatzigkeit warnen und die klare und wirksame Sprache
als wesentliches Mittel der Therapie hervorheben.

2.2. Profilierungssucht und Hochmut

Ein guter Ruf ist fiir die Ausiibung des Arzteberufes um das
5./4. Jh. v.Chr. eine unabdingbare Voraussetzung?®. Dies bedeu-
tet ein standiges Streben nach Sichtbarkeit und Ansehen. Dafs
dieses Konkurrenzverhaltnis fiir manche zum Anlafs wird, den
einfachsten und sichersten Weg zu suchen, um sich auf dem me-
dical marketplace zu profilieren — unabhangig davon, ob sie nach
allen Regeln der Kunst handeln oder nicht — entgeht dem schar-
fen Auge des Komddiendichters nicht. Dies zeigt etwa ein eben-
falls bei Stobaios erhaltenes und falschlicherweise Mimnermos’
Nannos zugeschriebenes jambisches Fragment, das in der Tat
— nicht zuletzt aus metrischen Griinden — einem dramatischen
Werk entspringen konnte (fr. 24 W. = fr. 24 Allen):

otat 01 pLAovoy [ol] tatpot Aéyey
T PavAa peilw kal ta detv’ VTEQ PdBov,
TVEYOLVTES AVTOVG.

Was die Arzte immer wieder sagen,

daf} die harmlosen Krankheiten grofier sind, die schweren wiede-
rum nicht beangstigend,

indem sie sich selbst hochpreisen.

Dieser Vorwurf kann parallel zu der Kritik gelesen werden,
die in ITegl apxaing intowknc an die kakol te kal TAgloTOL
intoot gerichtet wird™: Indem er eine nicht vorhandene schwere
Krankheit diagnostiziert, um anschlieffend durch seine Therapie

8 ASPER 2007, 35-6; NUTTON 2023, 68-9.
19 CH, De vetere medicina g [1,590 Littré].
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glanzen zu konnen, kann sich der unfahige Arzt nicht nur durch
die vorgetduschte Notwendigkeit der Behandlung eine miihelo-
se Einnahme sichern, sondern dabei gleichsam die Laien tiber
seine Fehler hinwegtduschen®. Arzte, denen ihr eigenes Anse-
hen wichtiger ist als die Gesundheit ihrer Patienten und die sich
in ihrem Beruf nicht auf ihr Kénnen, sondern auf gutes Gliick
verlassen, werden in den ITapayyeAiat scharf kritisiert (Praecep-
ta 5,1 p. 118 Ecca [9,259-60 Littré]):

Ol pév ovv €6vteg év BuOQ ATeXving TV MEOAEAEYEVWY OUK AV
atoBavovTo- Kat yoQ 00ToL AVINTEOL E0VTES eVEAEYKTOL, €K TTODOG
Oedpevol, TOXNG Ye HNV dedHevoL, UM TVWV eDTIOQWV AOTEVWV
EvdooLv avaAappavovial EkatéQnoty EMLTUXNOV — eDDOKLUEOVTEG
Kal DLTUTITOVTEG €T TO XELQOV — KATAXALDEVOL, KATAUEUEATKOTEG
T NS TéXVNG dvumevBuva, &P olg av NTeog dyabog dxualo,
OHOTEXVOG KAAEOHEVOC.

Diejenigen, die sich im Abgrund der Inkompetenz befinden, kénn-
ten nie das verstehen, was ich vorher gesagt habe: Diese sind namlich
Scheinarzte, die leicht zu widerlegen sind, indem sie sofort prahlen,
dabei jedoch des Gliicks bediirfen, sie iibernehmen die Aufgabe der
Linderung der Krankheit von reichen und schwachen Leuten, und sie
setzen sich in beiden Fillen in Szene — [scil. d.h.] sowohl wenn sie einen
guten Ruf haben als auch wenn sie Misserfolg haben — und verach-
ten die tadellosen Regeln der Kunst, in denen sich der gute Arzt, der
Zunftgenosse genannt wird, auszeichnen wiirde (Ubers. Ecca 2016).

Die schadliche Verbindung von Unwissenheit und Arroganz
kommt auch im hippokratischen Nopiog vor, wo es heift (Lex 4
CMG 111 p. 8[9,641 Littré]):

1) O€ Aamelln, Kakog ONoAvEOS KAl KAKOV KELUALOV TOlow €XoVoLY
avT)y, Kat Ova kat Umag, eVOLUING Te Kal e0PEOCTVVNG AUOLOOG,
detAing te kat OpaovTnTOC TIONVN.

Unerfahrenheit dagegen ist ein verfluchter Schatz und Vorrat fiir
die, die ihn besitzen, und zwar immer [wortlich: «ob sie schlafen
oder wach sind»]; sie hat keinen Anteil an Vertrauen und Freude
und ist ein Nahrboden fiir Feigheit und Kiihnheit.

20 Vgl. Ps.-Hipp. ep. 11: €10, wg €lkdg, kat Pevoavto av we mepl HeYAANS VOLTOL
Kat dovnBetev av wg meQL kNG [...].
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Zu den unredlichen Mitteln der Profilierung gehort aber nicht
nur die listige Formulierung einer Diagnose, sondern auch die Art
und Weise, wie man vor Patienten auftritt: Manche Patienten lassen
sich von einem bestimmten Auftreten geradezu blenden. Das zeigt
etwa die Reaktion von Laien auf den sogenannten iaxtpog Eeviiog,
der allein deswegen bewundert wird, weil er Fachausdriicke in
einem anderen Dialekt — in der Regel Dorisch*' — verwendet und
damit exotisch und paradoxerweise vertrauenswiirdiger klingt.
Dies wird in einem bekannten Fragment des Alexis (fl. Mitte des
4. Jh. v.Chr.) klar zum Ausdruck gebracht (fr. 146 K.-A.)**:

€0V EmXaLog
lateog &im ,, TEUPALOV TOUTW dOTE
ntiodvng éwbev”, katadovovpev evBEws:
av d¢ , muoavag” kat , TeovBALoV”, Bavpualopev.
Kal MAAW €av pev ,tevtAiov”, magetdopev:
€0y O¢ ,,0eDTAOV, AOPEVWC TKOVOALLEY,
@GS 0V TO 0EDTAOV TAVTOV OV TQ TEVTALW.

Wenneinlokaler Arztsagt: «<Geben Sieihm eine Schale (tovALov) mit
Weizengriitze (mtiodvn) als erstes am Morgen», ignorieren wir ihn
sofort; aber wenn er mtiodva und tEoVPALOV sagt, sind wir beein-
druckt. Auch wenn er tevtAiov (Riibe) sagt, schenken wir ihm kei-
ne Aufmerksamkeit; doch, wenn es oe0tAov heifit, horen wir gerne
zu — als ob ein oevTAOV nicht dasselbe wire wie ein tevtAlov!

Dieses bias von Seiten der Patienten ist dem Autor der
IMapayyeAlar gut bekannt. Die Wankelmditigkeit solcher Men-
schen soll der Arzt am besten ignorieren (Praecepta, 3,3 pp. 114-5
Ecca [9,256 Littré]):

Kal ot &viot vooéovteg [a€oval] to Eevompemég 1) O evdNAOV
TIQOKQLVOVTEG, AEOVOL HEV AapeAeinG, oL HEVTOL YE KOAAOLOG
[tookpivovTeg]. O10 TOLTéOOWV AVTITALY  €lKOTWS  HETAPOATS
ETOAAOL TTOQEVOUEVOLOLV.

2t In der Verwendung des Dorischen als ,andersklingende Sprache’ sieht Ros-
sI (2020, 549) eine mogliche Anspielung auf die medizinische Tradition, die im 4. Jh.
v.Chr. auf Sizilien bliihte.

22 Vgl. Men. Aspis 439-64; dazu WILLI 2014, 182-3 und SCAFURO 2014, 226.
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Dennoch verdienen einige Patienten, da sie lieber das Ungewohnliche
als das Gewohnliche mogen, Vernachldssigung, aber keine Bestrafung.
Deswegen wirst du dich mit Recht solchen Leuten, die an einer un-
ruhigen Unbestandigkeit leiden, entgegenstellen (Ubers. Ecca 2016).

Von einer extremen Form der professionellen Absicherung
und zugleich von éarztlicher Arroganz zeugt auch die Anek-
dote, die Athenaios (Ath. 7,289a-b) iiber den Arzt Menekrates
(4. Jh. v.Chr.) berichtet. Dieser soll seine Patienten vor der Be-
handlung einen Vertrag unterschreiben lassen haben, wonach
sie im Falle einer erfolgreichen Behandlung zu seinen Sklaven
werden sollten (ovyyoadeoOat vaykalev 6Tt akovoovTat
avT@ dovAoL mepowbévteg). Dariliber hinaus liefs er sich mit
Beinamen «Zeus» nennen (0 ZeUg €mukaAovpevog). Zurecht
wurde vermutet, dafs Aussagen wie die aus Ilept evoxnuoovvng
(5 [9,232 Littré]), wonach der Arzt «gottgleich» ist (lo6Oeoc),
die Haltung darstellen konnten, die solche Verhaltensweisen
erklart®3. So entsteht in der Komodie das Zerrbild des arrogan-
ten Arztes, der auf plumpe Effekte setzt — die hippokratischen
Schriften hingegen betonen Empirie und Bescheidenheit und be-
gegnen so dem Vorwurf der blofien Schaustellerei.

2.3. Leichtfertigkeit und (unverdiente) Straffreiheit

Der unvorsichtige Umgang der Arzte mit ihrer Entschei-
dungsgewalt iber Leben und Tod ihrer Patienten, besonders vor
dem Hintergrund der ihnen oft gewahrten Straffreiheit?4, taucht
in der Komddie auch als Kritikpunkt auf. So heifst es etwa in ei-
nem Fragment des jiingeren Philemon (3. Jh. v.Chr; fr. 3 K.-A.):

HOVQ O LATQQ TOUTO KAt CLVITYOQW
£Eeoty, AMOKTEWVELY UEV, ATtoOVT|oKeY DE un.

Nur der Arzt und der Henker haben das Privileg zu tdten und nicht
(dafiir) zu sterben.

3 GIL 1972, 93; vgl. GIL, ALFAGEME 1972, 60; Ecca 2017.
24 Vgl. Plin. HN 29,18 (absichtlich polemisch iibertreibend): nulla [...] lex, quae pu-
niat inscitiam capitalem, nullum exemplum uindictae.
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Es handelt sich hier um ein sprichwortliches Motiv, das auch
in der epigrammatischen Tradition Verbreitung findet*.

Bei Phoenikides, Dichter der Neuen Komodie, zieht eine Hetéare
den Arzt-Liebhaber nicht nur ins Lacherliche, sondern entlarvt ihn
auch als regelrechten Morder. Wahrend sein Vorganger, ein Sol-
dat, von seinen blutigen Heldentaten blofS erzahlte, habe der Arzt
tatsachlich Menschen vor ihren Augen getotet (fr. 4,11-5 K.-A.):

L AapPave & aAAov v,
LaTEOV. 00TOG elodywV MOAAOVS TIVAG
Etepv’, Ekae, MTWXOG NV kat dMULOG.
devdteQog oUTog Batéou ot katedav.
O pev duynu €Aeyev, 6 O émolel vekQoug.

[...] ich nehme also einen anderen, einen Arzt. Der brachte (in mein
Haus) viele (Patienten) und schnitt, und brannte: bettelarm, und
dazu ein Henker2®. Noch schlimmer als der andere (scil. der Soldat)
erschien er mir: Der andere erzdhlte Geschichten (scil. iber seine
Bluttaten), dieser hat (Menschen tatsdchlich zu) Leichen gemacht.

Eine Absicht, gerade solche Anschuldigungen zu adressieren,
kann im einleitenden Abschnitt der bereits erwahnten Schrift
Nopog erkannt werden: Der Rufverlust als einzige, wenn auch
harte Strafe fiir die unredliche Ausiibung der Kunst scheint
Schwindler keineswegs abzuschrecken. Das wiederum bescha-
digt das Ansehen der Medizin (Lex 1 CMG I 1 p. 7 [4,638 Littré]):

Tnrowkr) texvéwv péEV macéwv 0Ty EmPaveotatn), Ot de apadinv
TV TE XQEOHEVWV aUTI) KAL TV €KT) TOUS TOLOVODE KQLVOVTWY
MOAU Tt macéwv TN TV TeXVEwV AmOAelmetat 1) d& TWVde

35 Vgl. BRECHT 1930, 46-7. Ahnlichen Ton haben auch zwei dem Kénig Nikokles
zugeschriebenen Spriiche spatantiker Datierung, die im Gnomologicum Vaticanum
743 enthalten sind (Nr. 411 und 412 Sternbach): (411) NikokAfg kakoD Tvog laxtoov
Aéyovtog, 6tL peyaAny éxel duvauwy, €on, ITog yao ov péAdeic Aéyery, ¢ TooovTovg
avnonkws avevBuvog véyovag; (Einem Arzt, der ihm vorhielt, wie méachtig er sei, er-
widerte Nikokles: ,Und was sagst du dann von dir, der du so viele Menschen getotet
hast und (dennoch) unbestraft bleibst?”); (412) O avtog tovg latEols evTLXEIS EAeyeV
OTLTAG pEv Emutuxiag avtv 0 fALog 004, tag d¢ amotvxiag 1) Y1 kaAvmtel. (Derselbe
nannte die Arzte gliicklich, denn ihr Erfolg ist unter der Sonne sichtbar, ihr Versagen
wiederum verbirgt die Erde).

26 Zur Interpretation von d1juiog s. OLSON 2007, 348; GIL, ALFAGEME 1972, 82-5.
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AUAQTAG HAALOTA oL DOKEEL EXELV ATV TOUVOE: TTEOOTIUOV YAQ
INTEKNG HOUVNG €V oL TTIOAETV 0VDEV ELOTAL TIAT)V AdoEing,
adt) O 0V TTQWOKEL TOUG €€ AUTNG OLYKEUEVOUS OHOLOTATOL
Y&Q €lotv Ot TOLo(dE TOloL TAQELCAYOUEVOLOL TIQOOWTIOLTLY €V THOL
TOAYWOMOLV: WG YOO EKELVOL OXTIHUA HEV KAL OTOAT|V KAl TQOOWTOV
UTIOKQLTOV €X0VOLY, 0VK elot ¢ Dmokoutal, oUtw katl [ol] intoot prjun
Hév oAAot, €y d¢ mayxv Batot.

Von allen Kiinsten ist die Medizin die am meisten geachtete. Doch
aufgrund der Unfahigkeit derer, die sie ausiiben, und derer, die tiber
sie wiederum untiberlegt urteilen, hinkt sie immer noch ein gutes
Stiick hinter allen Kiinsten zurtiick. Meistens, so scheint mir, hat ihr
Fehler folgende Ursache: In den (griechischen) Stadten wird allein
die Medizin durch nichts als einen schlechten Ruf bestraft, und die-
ser trifft die, die ohnehin davon betroffen sind, kaum. Solche Men-
schen gleichen den Statisten in den Tragddien: Sie sehen zwar aus wie
Schauspieler, tragen das gleiche Gewand und die gleiche Maske wie
sie, sind es aber nicht; und so ist es auch mit den Arzten: Viele haben
blofs den Ruf, solche zu sein, in Wirklichkeit sind es aber sehr wenige.

Ahnlich zielt eine Passage aus ITeot maO@v auf eine genaue
Abgrenzung zwischen Arzten, die nach bestem Gewissen und
lege artis praktizieren, und anderen, die fahrldssig handeln (13
[6,220 Littré]):

Kkal v pev, 600wg Bepamevovtog ToL NTEOY, VTO WEeYEDeog ThC
VOUOOUL KQATENTAL O KAUVWY, OUXL TOU INTooL adTn 1) ApaQTin
gotiv' T)v 0¢, ur) Bepamevovtog 000WS 1) YN YIVWOKOVTOG, UTIO TNG
VOUOOUL KQATENTAL TOV INTEOD.

Wenn der Arzt richtig behandelt und der Kranke unter der Gewalt
seiner Krankheit stirbt, trifft den Arzt keine Schuld; wenn der Arzt
hingegen nicht richtig oder nicht fachkundig behandelt und der
Kranke an seiner Krankheit stirbt, dann liegt die Schuld beim Arzt.

Leichtfertig gehen Arzte aber nicht nur mit dem Leben der
ihnen anvertrauten Patienten um, sondern auch — was zwar we-
niger verwerflich ist, doch trotzdem Anlafs zur Kritik bietet — mit
deren Schmerzempfindlichkeit*’. Von Platon Comicus (Ende

27 Vgl. Heraclit. fr. D 57 L-M [B 58 D.-K\].
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des 5. Jh. v.Chr.) iiberliefert Galen® — und zwar als ernstzuneh-
mendes Zeugnis fiir eine bestimmte Behandlungsmethode zur
Ableitung von Eiter — ein Fragment iiber den armen, abgema-
gerten Dichter Kinesias, der am ganzen Korper Narben tragt,
die ihm der Arzt Euryphon mit seinem kavtrjolov zugefiigt hat
(fr. 200 K.-A.)?:

HLETX TALTOL O
t Evarydoov 6 maic ék mAevpitdog Kivnotag +
okeAetdc, AL YOs, kKaAduva okéAn ooy,
$OONC TEOPNTNG, E0XAQAS KEKAVUEVOS
niAeiotac O EvQud@vTtog év Tt odpatt

Und dann Kinesias, Sohn des Euagoras: aufgrund einer Pleuri-
tis war er abgemagert, ganz ohne Hinterbacken, mit Beinen wie
Rohren, Verkiinder von Schwindsucht, mit unzahligen, vom (Arzt)
Euryphon zugefiigten Brandwunden an seinem Korper.

Wo immer moglich, erspart ein guter Arzt seinem Patienten
unnotige Schmerzen. Dies ist nicht nur in Bezug auf die behan-
delte Person, sondern auch fiir den guten Ruf des Arztes wichtig.
Was die Durchfiihrung eines invasiven Eingriffs wie der Phle-
botomie ohne die Verwendung einer geeigneten Ligatur in die-
sem Zusammenhang bedeuten kann, zeigt der Autor von ITeot
inteov (De medico 8 CMG 1 1 p. 23 [9,215 Littré]):

v yao PAEBa éxpvoaoOar Evppaivel kaAvdOeioay, kal TV
oVOW oV alpatog kwAveoBat, moAAolot d¢ kal TMDOG dx TOUTO
EvviotaoOar dokel d1) dVo PAAPac Pégewy 1) TolUTn XewpovQYin,
TQ HEV TUNOEVTL TOVOV, TG D& TEUVOVTL TTIOAATIV ADOEIN V.

Das Gefaf3 blaht sich dann auf, da es bedeckt ist, und der Blutfluf3
wird gehemmt; bei vielen bildet sich aus diesem Grund auch Eiter.
In der Tat scheint ein solcher Eingriff einen doppelten Schaden mit
sich zu bringen: Schmerz fiir den Patienten, der zur Ader gelassen
wird, und fiir denjenigen, der anschneidet, einen sehr schlechten
Ruf.

28 In Hippocratis Aphorismos 7,149 CMG V 4.1.2 [18a,149 Kiihn].
29 Vgl. TOTELIN 2009, 29.
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Auch hier 1afst sich feststellen: das Corpus Hippocraticum legt
grofien Wert auf die Verantwortung des Arztes und entschuldigt
Fahrlassigkeit in keiner Weise. In der Komddie wiederum wird
die Sorge vor arztlicher Willkiir entsprechend betont.

2.4. Geldgier

Aus einem verlorenen Stiick des alteren Philemon (368/60-
267/63 v.Chr.) stammt der Hinweis auf die paradoxe Haltung
der Arzte der Gesundheit anderer Menschen gegeniiber: Offen-
bar aus dkonomischem Interesse wiinschen sie sich, dafs nicht
einmal die ihnen nahestehenden Menschen gesund sind — ge-
nauso wie der Soldat, der ohne Krieg nicht leben kann (fr. 122
K.-A))3o:

0UTE YOQ LATQOG OVDE €lg, €XV OKOTG,
TOUG AUTOS AVTOL PoVAeD” Uylaivery dpidouvg,
OUTE OTQATLWTNG TOALY OQAV AVEL KATTVOUL3™.

Nicht ein einziger Arzt, wenn man genauer hinsieht, will einmal,
daf seine eigenen Freunde gesund sind — und auch der Soldat will
keine Stadt ohne Rauch sehen.

Sowohl in ITept evoxnuoovvng als auch in den ITapayyeAiat
wird davor gewarnt, sich im Umgang mit Patienten von Geldgier
verleiten zu lassen. Die Verachtung des blofsen Gewinns soll ein
wesentlicher Zug jeder wiirdigen téxvn sein (Decorum 2 CMG 1
1 p. 25 [9,227-8 Littré]):

TLAOOL YXQ AL [T HET alloXQOKEQDEING Kl ROXNUOOVVNG, KAKELVOLOL
HEB0dOS TIg Eovoa TeX VKT EQyaletar AAA” el ye ur) OGS avartiny,
onuevtadl.

Denn in allen (Kiinsten), die fernab von schmutziger Habgier und
Haflichkeit sind, wirkt eine tatsachlich bewahrte Methode. Sind
diese jedoch nicht (vollig) frei von Schuld, so sind sie gemein.

39 S. MULLER 1999, 300 Anm. 39.
31 xarvov Blaydes : koacob SMA.
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Dariiber hinaus sind 6konomische Interessen nicht mit der
Notwendigkeit vereinbar, dem raschen Fortschreiten der Krank-
heit gezielt und moglichst effektiv entgegenzuwirken (Praecepta
3,2 p. 114 Ecca [9,256 Littré]):

axonotov yoo 1yevpeba EvOvunoy OxAeopévouv Ty ToLavTny,
TOAD d& XAAOV v O&EL VOOT|UATL. VOVOOL YOQ TAXUTNG KALQOV
um) dovon £ AVATTOEOPNV OVK EMOTEUVEL TOV KAAWG iNTRevovTa
(ntetv 10 AvowteAés, €xecBal d¢ dOENG HAAAov. kpéooov ovv
owlopévolo oveilewv 1) 0Ae0plws éxovtag mMEOpVOTELy.

Ich glaube ndmlich, dass dies eine schadliche Sorge desjenigen ist,
der Beschwerden hat, vor allem bei einer akuten Krankheit. Denn
die Schnelligkeit der Krankheit, welche nicht die Moglichkeit zur
Umkehr gibt, treibt den guten Arzt nicht dazu an, den Gewinn zu
suchen, sondern sich eher um einen guten Ruf zu bemiihen. Es ist
also besser, Leute, die am Leben bleiben, zu tadeln, als Leuten, die
sich in Todesgefahr befinden, Geld abzukndpfen (Ubers. Ecca 2016).

Ebenso wie die Geschwatzigkeit, den Hochmut und die
Leichtfertigkeit des Arztes geifielt die Komodie sein Gewinnstre-
ben. Demgegentiber fordern die hippokratischen Schriften, das
Wohl des Patienten stets iiber finanzielle Erwagungen zu stellen,
um das Vertrauen und die Wiirde der Medizin zu erhalten.

3. Schluflbemerkungen

Die Komodie der klassisch-hellenistischen Epoche bot einen
Resonanzraum fiir verbreitete Vorbehalte gegentiiber der Medizin
und ihren Vertretern. Die polemisch tiberzeichneten Darstellun-
gen leichtfertig-geschwitziger, auf Profit und Ruhm bedachter
Arzte spiegeln demnach nicht blof komische Dramaturgie wi-
der, sondern verweisen offenbar auf reale Skepsis in der Offent-
lichkeit. Zugleich zeigt ein vergleichender Blick auf die Schriften
des Corpus Hippocraticum, dafS es sich hierbei um ein durchaus
wahrgenommenes Problem handelte, dem durch deontologische
Maximen und evidenzbasierte Vorschriften fiir einen verantwor-
tungsvollen Umgang mit Patienten begegnet wurde. Dafs solche
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Grundsatze in den einschlagigen Texten der hippokratischen
Sammlung ausdriicklich formuliert sind, legt nahe, dafs die fach-
interne Auseinandersetzung mit Kritik an der Medizin als Diszip-
lin ebenso grofler Bestandteil des arztlichen Selbstverstandnisses
war wie das Bemiihen, das Vertrauen der Gesellschaft durch pro-
fessionelles und ethisch korrektes Handeln aufrechtzuerhalten.
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